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Universal Health Record

Cree una cuenta con
followmyhealth.com

Conéctese con su informacion médica

Bienvenido al portal del paciente e historia clinica personal todo en uno que le permite acceder a
su informacién médica en un entorno en linea seguro las 24 horas del dia, todos los dias desde

cualquier computadora, tableta o teléfono inteligente.

Simplemente siga estos sencillos pasos para solicitar su conexién hoy mismo.
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is used by tens of th ds of physicians as the “power”
behind their hospital or dinic’s specific patient portal.
Whether you're looking to keep an eye on your weight, monitor your blood
pressure, or manage a chronic condition, FollowMyHealth is the tool for you!
Create an Account
" Help | Espafol

Create an account

With FollowMyHealth you can manage your health information and
communicate with providers in a secure, online environment — 24 hours a day / 7
days a week. Once you create your account, you will be prompted to search for
and connect with available providers in your area.
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Select a Login Method

Click the FMH icon to
create a username and or log in by choesing an existing account

password
=2

(]

Vaya a la pagina de inicio de
sesion del portal. Visite
www.followmyhealth.com y haga clic

en Crear una cuenta.

Complete su informaciéon. Complete
los campos apropiados y acepte los
Términos de uso.

Elija un método de inicio de sesién.
Cree un nombre de usuario y una
contrasefia para su cuenta en el portal
al hacer clic en el icono FMH Secure
Login (consulte las instrucciones al
dorso) - O - use un nombre de usuario
y contrasena existentes de Facebook,
Gmail, Yahoo, Windows Live o
CernerHealth al hacer clic en el icono
respectivo.


http://www.followmyhealth.com/

Si creard una cuenta con FMH Secure Login siga estos pasos simples:
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Create Your FMH Secure Login

Already have a FMH Secure Account? Click Here to log in

Create Your Username

Username must begin with  letter and may not contain spaces or special characters

Create Your Password
Password should be at least 8 characters in length, and indlude at least one numeric 3|

Confirm Password

©

FMH Secure Login Creation Successful!

Enter Your FMH Secure Login Username and Password to continue

Login

Tue 7/29/2014 10:28 AM

FW: FMH Secure Login Account Created

[To
Hello,
Please keep this email for your records. You have reque

Username:

If you did not create this account, click the following link

Proporcione un nombre de
usuario y una contrasena
Unicos, junto con su direccién
de correo electrénico y haga
clic en Continuar.

Ingrese su nombre de usuario
y contrasefia FMH Secure
Login.

Imprima y guarde el correo
electrénico que contenga su
nombre de usuario. Lo necesitard
si pierde su nombre de usuario o
contrasefia.

Solicitar conexiones con las organizaciones de atenciéon médica

Search Results

ocl
1301 South Koke Mill Road
Springfield, lllinols 62711

St. John's Hespital - Springfield
800 E. Carpenter Strest
Springfield, lllinols 62769

Memoerial Physician Services
701 North First Street
Springfield, lllinols 62781

Search: | 62711 (Zip Code, Organization, or Pr

Sign Release of Information Authorization

Infermation Authorization Ggresment and AcespT of deciing Te 181ms Delow.

rmcition

F: Test

gfield Clinic, LLP to rslease any and all hecithcars information about me to my FollowlyHe
[ourposes. | acknowledige that such healthcare information may include the following: xrays

munizations, allergies, prescription drug information, mental health screenings, freatment, int
nd testing, laboratory results, HV/AIDS, infectious disease, sexually transmitted infection, gen

rectment histary clinieal neacerl e comestie vinlen, hildl abiice famiy obyee medicol

Connection Request Successful

You have successfully requested access to your

health data from . You will
receive an email notitication as soon as your health
record datais available. may

also contact you for further proof of identity.

Haga clic en Conectarse a junto a la organizacién
médica de la que desearia recibir sus registros. Una vez
completado, haga clic en Siguiente.

Nota: si hace clic en Saltear este paso, podrd completar su conexién
con sus organizaciones de atencién médica en cualquier momento al
iniciar sesidn en su cuenta y seleccionar Mi cuenta > Conexiones.

Acepte la Divulgacion de informacion de las

organizaciones con las que desee conectarse.

Complete la solicitud al hacer clic en

Ha creado su cuenta en el portal con éxito. Su registro se completard con su informacién médica una vez
que su organizacion de atenciéon médica acepte su solicitud de conexién. Espere una respuesta de

noreply@followmyhealth.com antes de tomar medidas adicionales.
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